
 

 

 

Період дії програми: 01.01.2020 – 31.12.2020  

Дати туру: щоденно 

Номер туру: 

 

 

День/місто Програма 

1 день 

Катманду 

Індивідуальний екскурсійний тур в Непал починається з прибуття до 

Катманду. 

Катманду – столиця і найбільше місто Непалу, яке зберігає свій 

середньовічний вигляд, що склався ще в 17-18 століттях: вузькі вулички, 

вимощені бруківкою, маленькі затишні будинки і, звичайно, сотні 

буддистських та індуїстських храмів. 

Зустріч в аеропорту і трансфер до готелю. 

Після Ви відвідаєте: 

- Асан – старий центр міста, заповнений торговими лавками з усілякою 

всячиною, де Ви зможете вдихнути неймовірну суміш ароматів екзотичних 

спецій та пахощів, поспостерігати за таємничими ритуалами в численних 

храмах та за бурхливим темпом життя старого міста і його мешканців; 

- Тамель – туристичний район з його сувенірними крамницями, 

магазинчиками і безліччю крихітних затишних кафе. 

Ніч в готелі. 

2 день 

Катманду 

Патан 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Вас чекає знайомство з містом Катманду. Ви відвідаєте: 

- площу Дарбар – соціальний, культурно-історичний та релігійний центр 

Катманду, оголошений в 1979 році ЮНЕСКО Пам'ятником Світової 

Спадщини, що з'єднує в собі комплекс палаців, двориків і храмів, які 

будувалися між 12 і 18 століттями царями династії Малла; 

- храм живої богині Кумарі – триповерховий палац-храм, в якому мешкає 

справжня жива богиня. У богині Кумарі обирають маленьких дівчаток від трьох 

до п'яти років, які обов'язково повинні належати до касти неварів Шакйя, не 
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мати тілесних ушкоджень, бути здоровими, мати темні очі і волосся, а також 

рівні білі зуби. Як тільки дівчинка стане повнолітньою, на місце богині шукають 

іншу дівчинку; 

- Сваямбунатх – знамениту ступу, яка стала практично візитною карткою 

Непалу. Навколо ступи розташовано кілька тибетських монастирів різних шкіл 

і напрямків. У храмовому гаю, на схилах гори, мешкає велика кількість диких 

мавп, яких підгодовують паломники та служителі храмів. Саме тому ступу 

іноді називають Мавп’ячим храмом; 

По обіді Вас чекає екскурсія в Патан – одне з трьох королівських міст і одне з 

найстаріших поселень в долині Катманду. Патан – місто буддистських пагод 

і індуїстських храмів, воно є важливим центром буддистської та індуїстської 

культури Непалу. Місто добре відоме своєю багатою культурною 

спадщиною, зокрема, традиціями декоративно-прикладного мистецтва, 

виготовленням виробів з каменю, дерева і металу. 

Повернення до Катманду. 

Ніч в готелі. 

3 день 

Катманду 

Бхактапур 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Ви продовжите знайомство з містом Катманду і відвідаєте: 

- Боуднатх – найбільшу ступу в Непалі та один з найбільших і найважливіших 

буддистських монументів у світі. З усіх боків, як фортечними стінами, ступа 

оточена тибетськими монастирями. Кожен день тут можна побачити тисячі 

паломників з усіх Гімалаїв, Тибету, Індії, Південної і Східної Азії; 

- храм Пашупатінатх – найстаріший індуїстський храм Катманду, 

присвячений богу Шиві, і один з найзнаменитіших індуїстських храмів Непалу. 

Тут можна побачити мандрівних святих садху – шанувальників Шиви і 

поспостерігати за індуїстськими звичаями. 

По обіді Вас чекає екскурсія в Бхактапур – середньовічне неварське місто, 

яке є третім за значенням містом долини Катманду. Бхактапур краще за інші 

міста зберіг свій первозданний вигляд і є справжнім музеєм під відкритим 

небом. Це місто ткачів та гончарів, майстрів тханки і різьблення по дереву, які 

дбайливо зберігають вікові традиції. 

Повернення до Катманду. 

Ніч в готелі. 

4 день 

Катманду 

Весі Сагар 

Марсьянгді 

Переїзд до Весі Сагар. 

Трек до місця початку рафтингу на річці Марсьянгді. 

Розміщення в наметах. 

Ніч у наметах. 

5 день 

Марсьянгді 

Сніданок. 

Початок 3-денного рафтингу на річці Марсьянгді. 

Захоплюючий рафтинг по Марсьянгді дає можливість подолати пороги 

складністю 3-4-5 балів. В осінній сезон, після закінчення мусонних дощів річка 

набирає свою силу і мчить потужним потоком, тому рафтинг в цей час 

можливий не раніше середини жовтня, коли рівень води знизиться до 

безпечного. Природа та пейзажі берегів річки просто чудові – величезне 

каміння та валуни, стрімкі, порослі лісом, скелі та піщані пляжі; на шляху 

зрідка зустрічаються поселення, оточені полями-терасами. 

Ніч у наметах. 

6 день 

Марсьянгді 

Сніданок. 

Рафтинг на річці Марсьянгді. 

Ніч у наметах. 

7 день 

Марсьянгді 

Покхара 

Сніданок. 

Рафтинг на річці Марсьянгді. 



 

 

Переїзд в місто Покхара, розташоване в передгір'ях масиву Аннапурна, на 

березі прекрасного озера Фева. Мальовниче місцерозташування та 

близькість до Гімалаїв забезпечили Покхарі славу одного з кращих гірських 

курортів Непалу. 

Розміщення в готелі. 

Вільний час. 

Ніч в готелі. 

8 день 

Покхара 

Джомсом 

Кагбені 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку трансфер до аеропорту та переліт в Джомсом. 

З висоти польоту відкривається дивовижна панорама гірських вершин всіх 

п'яти піків Аннапурни, Мачапучаре (6997 м), Даулагірі (8167 м), Манаслу (8163 

м). 

Прибуття в Джомсом – екзотичний район Мустангу, розташований біля 

підніжжя вкритої снігом вершини Нілгірі, в одному з найкрасивіших 

заповідників Гімалаїв. Він знаходиться на висоті 2600 м над найглибшою 

ущелиною, що лежить уздовж річки Калі Гандакі біля Тибетського плато. 

Після прибуття початок треку в Муктінатх. 

Трек Джомсом – Кагбені (6-7 годин). 

Кагбені (2810 м) – острівець зелені навколо середньовічного міста-фортеці. 

Це одне з наймальовничіших місць Нижнього Мустангу. Червоно-коричневе 

каміння навколишніх скель, білосніжний плавник Нілгірі, смарагдово-зелені 

поля, безкінечно-блакитне небо та рожевий цвіт яблунь створюють 

неповторний, вражаючий яскравими фарбами сюрреалістичний пейзаж. 

Розміщення і ніч у місцевому лоджі. 

9 день 

Кагбені 

Муктінатх 

Трек Кагбені – Муктінатх (6-7 годин). 

Дорога проходить через середньовічні тибетські поселення Кінгар (3200 м), 

Джаркот (3500 м) і Раніпаува (3710 м). Шляхом можна насолоджуватися 

приголомшливими пейзажами снігових піків Даулагірі (8167 м), Ламджунг 

(6986 м), Нілгірі (7061 м), Південної Нілгірі (6839 м), Манаслу (8163 м). 

Муктінатх – це єдине місце в світі, де зливаються воєдино 5 священних стихій 

– вогонь, вода, небо, земля і повітря. Індуїстські паломники називають це 

місце Мукті Кшетра (місце звільнення, спасіння, очищення та зцілення), 

буддисти називають його Чуммінг Гьятсо (сто вісім священних вод). Три тисячі 

років тому сюди прийшли індуїсти і, побачивши 108 джерел, зрозуміли – це 

місце бога Вішну, і залишилися тут. Потім прийшли буддисти, побачили вічний 

вогонь, який горить сам по собі серед каменів, і зрозуміли, що це місце 

очищення, і теж залишилися тут. Потім і ті, й інші знайшли каміння зі 

скам'янілими раковинами, схожими на згорнутий баранячий ріг, і визнали їх 

символом сонця, яке світить усім. Тут заснували індуїстські храми та 

буддистські монастирі. Тут же знаходиться невеликий древній храм Вішну. Він 

вважається одним з восьми найбільш священних індуїстських храмів. Позаду 

храму знаходяться 108 священних джерел, які розташовані півколом. 

Вважається, що той, хто вмиється у 108 джерелах, очищається від гріхів 

колишнього життя. 

Розміщення і ніч у місцевому лоджі. 

10 день 

Муктінатх 

Джомсом 

Трек Муктінатх – Джомсом (6-7 годин). 

Розміщення і ніч у місцевому лоджі. 

 

11 день 

Джомсом 

Покхара 

озеро Бегнас 

Рано вранці переліт в місто Покхара. 

Зустріч в аеропорту і переїзд до готелю Begnas Lake Resort & Villas. 

Готель розташований в тихому райському куточку природи, на місці 

колишніх рисових терас, на березі мальовничого озера Бегнас. Територія 

готелю – суцільний сад фруктових дерев та квітів. Тишу і усамітнення цього 



 

 

 місця порушують тільки спів птахів, шелест листя та сплески води під веслами 

місцевих рибалок. 

Гостям надається можливість: 

- покататися на човнах; 

- зайнятися риболовлею; 

- прогулятися незайманим лісом рододендронових та горіхових дерев; 

- піднятися на одну з навколишніх вершин до руїн середньовічного укріплення 

Бегнас Кот; 

- насолодитися приголомшливою мальовничою панорамою піків-

восьмитисячників масиву Аннапурна, Даулагірі і Манаслу; 

- отримати консультацію лікаря Аюрведи; 

- спробувати аюрведичні процедури – масажі, втирання ароматичних олій, 

трав'яні та ароматичні парові ванни, квіткові ванни; 

- зайнятися йогою та медитаціями. 

Ніч в готелі. 

12 день 

Озеро Бегнас 

Чітван 

 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку переїзд до Королівського Національного парку Чітван – 

об'єкту Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. Парк є одним з небагатьох місць в 

світі, де за дикими тваринами можна спостерігати в їх природному 

середовищі існування. Тут в природних умовах живуть однорогі носороги, 

ведмеді-губачі, дикі буйволи, дикі кабани, олені багатьох видів, леопарди, 

прісноводні дельфіни, крокодили, понад 350 видів птахів та королівський 

бенгальський тигр. 

Програма буде оголошена на місці. 

Повний пансіон. 

Ніч в готелі. 

13 день 

Чітван 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Ви будете знайомитися з Національним парком Чітван. На Вас 

чекає: 

- сафарі джунглями на слонах – Чітван найпопулярніше місце в Непалі для 

подорожей в дику природу; 

- піша прогулянка для спостереження за пернатими – Чітван одне з кращих 

місць у світі для спостереження за птахами; 

- катання на каное з можливістю побачити болотних крокодилів та гавіал; 

- національні танці місцевої народності Тару – вражаючі етнічні танці, які 

демонструють весь спектр життя племен парку Чітван: обрядові та релігійні 

танці, танець збору врожаю. 

Програма буде оголошена на місці. 

Повний пансіон. 

Ніч в готелі. 

14 день 

Чітван 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку переїзд до Катманду. 

Розміщення в готелі. 

Вільний час. 

Факультативно (за бажанням, за додаткову плату): вечеря, під час якої Ви 

спробуєте страви непальської кухні і побачите непальські танці. 

Ніч в готелі. 

15 день 

Катманду 

Факультативно (за бажанням, за додаткову плату): політ над Гімалаями, під 

час якого Ви побачите найвищі вершини світу – Еверест (8848 м), Макалу 

(8463 м), Лхотце (8516 м), Шиша-Пагма (8013 м) та ін. 

Сніданок у готелі. 

Трансфер до аеропорту. 

Переліт додому. 



 

 

  

 

 

Кількість людей у групі Готелі 2* Готелі 3* Готелі 4* Готелі 5* 

2-4 люд 2024 2200 2472 2967 

5-7 люд 1829 2000 2283 2779 

8-11 люд 1664 1840 2118 2600 

12-15 люд 1534 1711 1982 2478 

16 люд і більше 1439 1616 1893 2389 

Доплата за SNGL 289 466 660 1073 

     

 

Місто 

проживання / 

Кількість 

ночей 

Готелі 2* Готелі 3* Готелі 4* Готелі 5* 

Катманду (4) 

Hotel Jampa / 

Samsara Resort 

Hotel / Shreesu 

Hotel / Fuji Hotel / 

Hotel Bliss 

International 

Hotel Roadhouse 

/ Rama Inn 

Boutique Hotel / 

Apsara Boutique 

Hotel / Aryatara 

Kathmandu Hotel 

/ Kumari Boutique 

Hotel / Taleju 

Boutique Hotel / 

Mandala 

Boutique Hotel / 

Kasthamandap 

Boutique Hotel / 

Nirvana Garden 

Hotel 

Kantipur Temple 

House / Dalai-La 

Boutique Hotel / 

Hotel 

Ambassador / 

Hotel Royal Singi / 

Maya Manor 

Boutique Hotel / 

Thamel Villa 

Heritage Hotel / 

Nepali Ghar Hotel 

/ Hotel Thamel 

House 

Baber Mahal Vilas 

/ Hotel Mulberry / 

Hotel Shangri-La / 

Hotel Malla / 

Hotel Shanker     

Покхара (1) 

Kuti Resort & Spa  

/ Hotel Mount 

View Pokhara / 

Lake View Resort 

/ Hotel Lake 

Paradise / Hotel 

Portland / Hotel 

Utsab Himalaya / 

Hotel Pokhara 

Choice Inn 

Raniban Retreat / 

Bodhi Suites 

Boutique Hotel & 

Spa / Mala 

Boutique Hotel & 

Spa / Hotel 

Landmark 

Temple Tree 

Resort / Sunshine 

Resort / Mountain 

Glory Forest 

Resort & Spa / 

Glacier Hotel & 

Spa / Atithi Resort 

& Spa / Hotel 

Barahi / Hotel 

Sarowar 

Pavilions 

Himalayas Resort 

/ Hotel 

Annapurna View 

Sarangkot / 

Sarangkot 

Mountain Lodge / 

Himalayan Front 

Hotel / Rupakot 

Resort / Shangri-

La Village Resort 



 

 

Озеро Бегнас 

(1) 

Begnas Lake 

Resort & Villas                   

(Deluxe cottages) 

Begnas Lake 

Resort & Villas 

(Superior 

Cottages) 

Begnas Lake 

Resort & Villas 

(Waterfront 

Cottages) 

Begnas Lake 

Resort & Villas 

(Premier 

Cottages) 

Чітван (2) 

Landmark Forest 

Park / Green 

Mansions Jungle 

Resort / Sapana 

Village Lodge 

Temple Tiger 

Green Jungle 

Lodge / Tigerland 

Safari Resort / 

Green Park Resort 

Kasara Jungle 

Resort / Jungle 

Villa Resort 

Barahi Jungle 

Lodge / Jagatpur 

Lodge 

     

 

 

 

У вартість входить: 

- розміщення в готелі обраної категорії в двомісному номері на базі ВВ в Катманду і Покхарі 

- розміщення в готелі обраної категорії в двомісному номері на базі FВ на озері Бегнас і в 

Національному парку Чітван 

- трансфер аеропорт – готель – аеропорт 

- трансфер під час туру 

- послуги російськомовного гіда 

- вхідні квитки 

- рафтинг на річці Марсьянгді, включаючи рафтингове і наметове спорядження та 

обмундирування, харчування FВ 

- сафарі в Національному парку Чітван 

- трекові перміти, екологічні податки та місцеві збори під час треку 

- послуги англомовних провідника та портерів (1 портер на 2 люд, перенесення багажу до 25 

кг) під час треку 

- страхування, транспортні витрати, харчування та проживання провідника і портерів під час 

треку 

 

У вартість не входить: 

- міжнародний авіапереліт 

- медичне страхування 

- віза в Непал (30 дол/люд; по прильоту) 

- проживання, харчування та спальні мішки під час треку 

- факультативні екскурсії 

- будь-які особисті витрати 

- чайові: гіду, водієві і т.д. 

- витрати у разі госпіталізації або евакуації 

- інші послуги, не вказані вище 

 

Примітка: 

- уточнюйте, будь-ласка, вартість перед бронюванням 

 

 

Подивитися програму туру Ви можете за посиланням 

 

Подивитися інші тури в Непал Ви можете за посиланням  

 
 

+38 (093) 965-43-83 
+38 (050) 488-74-40 

natalia.avikotour@gmail.com 

natalia@aviko-tour.com.ua 
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