
 

 

 

Період дії програми: 01.01.2020 – 31.12.2020  

Дати туру: щоденно 

Номер туру: 

 

 

День/місто Програма 

1 день 

Катманду 

Індивідуальний екскурсійний тур в Непал починається з прибуття до 

Катманду. 

Катманду – столиця і найбільше місто Непалу, яке зберігає свій 

середньовічний вигляд, що склався ще в 17-18 століттях: вузькі вулички, 

вимощені бруківкою, маленькі затишні будинки і, звичайно, сотні 

буддистських та індуїстських храмів. 

Зустріч в аеропорту і трансфер до готелю. 

Після Ви відвідаєте: 

- Асан – старий центр міста, заповнений торговими лавками з усілякою 

всячиною, де Ви зможете вдихнути неймовірну суміш ароматів екзотичних 

спецій та пахощів, поспостерігати за таємничими ритуалами в численних 

храмах та за бурхливим темпом життя старого міста і його мешканців; 

- Тамель – туристичний район з його сувенірними крамницями, 

магазинчиками і безліччю крихітних затишних кафе. 

Ніч в готелі. 

2 день 

Катманду 

Патан 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Вас чекає знайомство з містом Катманду. Ви відвідаєте: 

- площу Дарбар – соціальний, культурно-історичний та релігійний центр 

Катманду, оголошений в 1979 році ЮНЕСКО Пам'ятником Світової 

Спадщини, що з'єднує в собі комплекс палаців, двориків і храмів, які 

будувалися між 12 і 18 століттями царями династії Малла; 

- храм живої богині Кумарі – триповерховий палац-храм, в якому мешкає 

справжня жива богиня. У богині Кумарі обирають маленьких дівчаток від трьох 

до п'яти років, які обов'язково повинні належати до касти неварів Шакйя, не 
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мати тілесних ушкоджень, бути здоровими, мати темні очі і волосся, а також 

рівні білі зуби. Як тільки дівчинка стане повнолітньою, на місце богині шукають 

іншу дівчинку; 

- Сваямбунатх – знамениту ступу, яка стала практично візитною карткою 

Непалу. Навколо ступи розташовано кілька тибетських монастирів різних шкіл 

і напрямків. У храмовому гаю, на схилах гори, мешкає велика кількість диких 

мавп, яких підгодовують паломники та служителі храмів. Саме тому ступу 

іноді називають Мавп’ячим храмом; 

По обіді Вас чекає екскурсія в Патан – одне з трьох королівських міст і одне з 

найстаріших поселень в долині Катманду. Патан – місто буддистських пагод 

і індуїстських храмів, воно є важливим центром буддистської та індуїстської 

культури Непалу. Місто добре відоме своєю багатою культурною 

спадщиною, зокрема, традиціями декоративно-прикладного мистецтва, 

виготовленням виробів з каменю, дерева і металу. 

Повернення до Катманду. 

Ніч в готелі. 

3 день 

Катманду 

Бхактапур 

Нагаркот 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Ви продовжите знайомство з містом Катманду і відвідаєте: 

- Боуднатх – найбільшу ступу в Непалі та один з найбільших і найважливіших 

буддистських монументів у світі. З усіх боків, як фортечними стінами, ступа 

оточена тибетськими монастирями. Кожен день тут можна побачити тисячі 

паломників з усіх Гімалаїв, Тибету, Індії, Південної і Східної Азії; 

- храм Пашупатінатх – найстаріший індуїстський храм Катманду, 

присвячений богу Шиві, і один з найзнаменитіших індуїстських храмів Непалу. 

Тут можна побачити мандрівних святих садху – шанувальників Шиви і 

поспостерігати за індуїстськими звичаями. 

По обіді Вас чекає екскурсія в Бхактапур – середньовічне неварське місто, 

яке є третім за значенням містом долини Катманду. Бхактапур краще за інші 

міста зберіг свій первозданний вигляд і є справжнім музеєм під відкритим 

небом. Це місто ткачів та гончарів, майстрів тханки і різьблення по дереву, які 

дбайливо зберігають вікові традиції. 

Переїзд в Нагаркоту – гірського курорту, який знаходиться на висоті 2195 

метрів. Це безсумнівно один з наймальовничіших та найцікавіших районів 

країни, які приваблюють туристів з усього світу. Це місце знамените своїм 

видом на гімалайські гори-восьмитисячники: Лангтанг, Лангтанг-Лірунг, Ама-

Даблам, Дордже Лхакпа, Гаурі Санкар, а також, якщо буде ясна погода, 

Еверест. 

Розміщення і ніч в готелі. 

4 день 

Нагаркот 

Катманду 

Світанок над Гімалаями. 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Ви відвідаєте індуїстський храм Чангу Нараян – один з 

найстаровинніших та найкрасивіших храмових комплексів долини 

Катманду. Він стоїть на пагорбі на висоті близько 1550 м над рівнем моря. 

Храм оточений невеликим містечком, де в основному проживають неварці – 

представники корінної народності долини Катманду. 

Повернення до Катманду і розміщення в готелі. 

Вільний час. 

Ніч в готелі. 

5 день 

Катманду 

Фарпінг 

Чобхар 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Ви відвідаєте: 

- індуїстський храм Дакшінкалі, розташований в мальовничій гірській 

ущелині. Це найголовніше місце в долині Катманду, де щовівторка та 

щосуботи (важкі дні, згідно індуїстських вірувань) відбувається принесення 



 

 

жертв кровожерливій та лютій богині Калі в надії на порятунок від нещасть та 

хвороб; 

 - Фарпінг – невелике село, де знаходяться буддистські монастирі та 

медитаційні печери, які належать до школи н’їнгма-па. Тут, на схилі пагорба, 

зберігаються і свято шануються дві печери, де медитував релігійний учитель 8 

століття Гуру Рінпоче, з ім'ям якого пов'язане поширення буддизму в Тибеті; 

- храм Вішну Шеш Нараян, збудований у 5 столітті і розташований під скелею. 

Храм є одним із 4 найважливіших в долині Катманду храмів Вішну; 

- храм Дзал Бінаек, який вважається одним з 4 найважливіших в долині 

Катманду храмів Ганеша, бога удачі; 

- ущелину Чобхар, яка, за легендою, була прорубана святим Манджушрі для 

того, щоб висушити озеро, яке було на місці нинішньої родючої долини 

Катманду в давні часи; 

- озеро Таудаха, на дні якого, за давніми переказами, оселився Манджушрі 

в золотому палаці короля змій Каркотака, охоронця достатку долини. 

Ніч в готелі. 

6 день 

Катманду 

Трісулі 

Рано вранці переїзд до місця початку рафтингу (76 км). 

Сьогодні на Вас чекає рафтинг по річці Трісулі. 

Сплав на надувних човнах річкою Трісулі – це захоплююча подорож, що 

дозволяє побачити прекрасні гірські ландшафти і незайману природу, 

отримати неймовірні враження на крутих порогах та насолодитися 

найчистішим повітрям. Під час рафтингу Ви будете екіпіровані захисними 

шоломами та рятувальними жилетами, а також Вас буде супроводжувати 

досвідчений річковий гід. 

Ніч в наметі на березі річки. 

7 день 

Трісулі 

Покхара 

Сніданок. 

Після сніданку переїзд в місто Покхара, розташоване в передгір'ях масиву 

Аннапурна, на березі прекрасного озера Фева. Мальовниче 

місцерозташування та близькість до Гімалаїв забезпечили Покхарі славу 

одного з кращих гірських курортів Непалу. 

Розміщення в готелі. 

Після Ви відвідаєте:: 

- водоспад Девіса (Патале Чанго, Пекельний водоспад), який утворює річка 

Сеті. Водоспад та його околиці – воістину унікальне і захоплююче видовище. 

Ущелина химерно вигинається, а породи скель утворюють провали та 

звивисті тупики, які ведуть до підземних печер; 

- печеру Гуптешвар Гупха, що складається з ланцюжка великих і маленьких 

печер, з'єднаних вузькими переходами. Печера має особливу цінність для 

індуїстів, так як тут знаходиться камінь у формі Шивалінгаму; 

- храм Біндабасіні – центр релігійної діяльності в старій частині міста Покхара, 

який гордо височіє на пагорбі в оточенні дерев. Храм присвячений 

індуїстській богині Дурзі, покровительці міста. 

Увечері Вас чекає прогулянка озером Фева на човні – другим за величиною 

озером Непалу, яке розливається більш, ніж на 5 кілометрів. Гірський масив 

Аннапурна знаходиться всього в 28 км від озера, і тому воно славиться 

неймовірно прекрасними відображеннями засніжених гірських піків цієї 

восьмитисячної гряди. У центрі озера Фева є невеликий острів, на якому 

знаходиться індуїстський храм, присвячений Шиві. 

Факультативно (за бажанням, за додаткову плату): 

- поїздка в Сарангкот – гірське село з оглядовим майданчиком, 

розташованим на пагорбі висотою 1590 метрів. Звідси при ясній погоді 

відкриваються приголомшливі види на засніжені піки всієї гряди Аннапурна, 

чарівну долину Покхара та прекрасне озеро Фева; 



 

 

- політ на ультралайтах над долиною Покхара, під час якого у Вас буде 

прекрасна можливість з висоти пташиного польоту насолодитися казковими 

видами снігових вершин Гімалаїв та смарагдових озер долини Покхара. Під 

час польоту Ви побачите величні гімалайські піки Манаслу (8163 м), 

Мачапучаре (6997 м), Аннапурна I (8091 м), Аннапурна II (7273 м), Аннапурна 

III (7555 м) і Аннапурна Південна (7525 м), Даулагірі ( 8172 м). 

Ніч в готелі. 

8 день 

Покхара 

озеро Бегнас 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку переїзд до готелю Begnas Lake Resort & Villas. 

Готель розташований в тихому райському куточку природи, на місці 

колишніх рисових терас, на березі мальовничого озера Бегнас. Територія 

готелю – суцільний сад фруктових дерев та квітів. Тишу і усамітнення цього 

місця порушують тільки спів птахів, шелест листя та сплески води під веслами 

місцевих рибалок. 

Гостям надається можливість: 

- покататися на човнах; 

- зайнятися риболовлею; 

- прогулятися незайманим лісом рододендронових та горіхових дерев; 

- піднятися на одну з навколишніх вершин до руїн середньовічного укріплення 

Бегнас Кот; 

- насолодитися приголомшливою мальовничою панорамою піків-

восьмитисячників масиву Аннапурна, Даулагірі і Манаслу; 

- отримати консультацію лікаря Аюрведи; 

- спробувати аюрведичні процедури – масажі, втирання ароматичних олій, 

трав'яні та ароматичні парові ванни, квіткові ванни; 

- зайнятися йогою та медитаціями. 

Ніч в готелі. 

9 день 

Озеро Бегнас 

Чітван 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку переїзд до Королівського Національного парку Чітван – 

об'єкту Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. Парк є одним з небагатьох місць в 

світі, де за дикими тваринами можна спостерігати в їх природному 

середовищі існування. Тут в природних умовах живуть однорогі носороги, 

ведмеді-губачі, дикі буйволи, дикі кабани, олені багатьох видів, леопарди, 

прісноводні дельфіни, крокодили, понад 350 видів птахів та королівський 

бенгальський тигр. 

Програма буде оголошена на місці. 

Повний пансіон. 

Ніч в готелі. 

10 день 

Чітван 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Ви будете знайомитися з Національним парком Чітван. На Вас 

чекає: 

- сафарі джунглями на слонах – Чітван найпопулярніше місце в Непалі для 

подорожей в дику природу; 

- піша прогулянка для спостереження за пернатими – Чітван одне з кращих 

місць у світі для спостереження за птахами; 

- катання на каное з можливістю побачити болотних крокодилів та гавіал; 

- національні танці місцевої народності Тару – вражаючі етнічні танці, які 

демонструють весь спектр життя племен парку Чітван: обрядові та релігійні 

танці, танець збору врожаю. 

Програма буде оголошена на місці. 

Повний пансіон. 

Ніч в готелі. 

11 день Сніданок у готелі. 



 

 

Чітван 

Катманду 

Після сніданку переїзд до Катманду. 

Розміщення в готелі. 

Вільний час. 

Факультативно (за бажанням, за додаткову плату): вечеря, під час якої Ви 

спробуєте страви непальської кухні і побачите непальські танці. 

Ніч в готелі. 

12 день 

Катманду 

Факультативно (за бажанням, за додаткову плату): політ над Гімалаями, під 

час якого Ви побачите найвищі вершини світу – Еверест (8848 м), Макалу 

(8463 м), Лхотце (8516 м), Шиша-Пагма (8013 м) та ін. 

Сніданок у готелі. 

Трансфер до аеропорту. 

Переліт додому. 

  

 

 

 

Кількість людей у групі Готелі 2* Готелі 3* Готелі 4* Готелі 5* 

2-4 люд 1523 1723 2400 2614 

5-7 люд 1381 1582 2259 2473 

8-11 люд 1251 1458 2129 2349 

12-15 люд 1151 1357 2029 2242 

16 люд і більше 1086 1287 1965 2178 

Доплата за SNGL 343 543 974 1257 

     

 

Місто 

проживання / 

Кількість 

ночей 

Готелі 2* Готелі 3* Готелі 4* Готелі 5* 

Катманду (5) 

Hotel Jampa / 

Samsara Resort 

Hotel / Shreesu 

Hotel / Fuji Hotel / 

Hotel Bliss 

International 

Hotel Roadhouse 

/ Rama Inn 

Boutique Hotel / 

Apsara Boutique 

Hotel / Aryatara 

Kathmandu Hotel 

/ Kumari Boutique 

Hotel / Taleju 

Boutique Hotel / 

Mandala 

Boutique Hotel / 

Kasthamandap 

Boutique Hotel / 

Kantipur Temple 

House / Dalai-La 

Boutique Hotel / 

Hotel 

Ambassador / 

Hotel Royal Singi / 

Maya Manor 

Boutique Hotel / 

Thamel Villa 

Heritage Hotel / 

Nepali Ghar Hotel 

/ Hotel Thamel 

House 

Baber Mahal Vilas 

/ Hotel Mulberry / 

Hotel Shangri-La / 

Hotel Malla / 

Hotel Shanker     



 

 

Nirvana Garden 

Hotel 

Нагаркот (1) 
Paradise Villa / 

Hotel Chautari 

Serene Mountain 

Resort / Hotel 

Himalayan Villa 

The Lapsi Tree 

Resort / Hotel 

Country Villa 

Hotel Mystic 

Mountain / Hotel 

Club Himalaya 

Покхара (1) 

Kuti Resort & Spa  

/ Hotel Mount 

View Pokhara / 

Lake View Resort 

/ Hotel Lake 

Paradise / Hotel 

Portland / Hotel 

Utsab Himalaya / 

Hotel Pokhara 

Choice Inn 

Raniban Retreat / 

Bodhi Suites 

Boutique Hotel & 

Spa / Mala 

Boutique Hotel & 

Spa / Hotel 

Landmark 

Temple Tree 

Resort / Sunshine 

Resort / Mountain 

Glory Forest 

Resort & Spa / 

Glacier Hotel & 

Spa / Atithi Resort 

& Spa / Hotel 

Barahi / Hotel 

Sarowar 

Pavilions 

Himalayas Resort 

/ Hotel 

Annapurna View 

Sarangkot / 

Sarangkot 

Mountain Lodge / 

Himalayan Front 

Hotel / Rupakot 

Resort / Shangri-

La Village Resort 

Озеро Бегнас 

(1) 

Begnas Lake 

Resort & Villas                   

(Deluxe cottages) 

Begnas Lake 

Resort & Villas 

(Superior 

Cottages) 

Begnas Lake 

Resort & Villas 

(Waterfront 

Cottages) 

Begnas Lake 

Resort & Villas 

(Premier 

Cottages) 

Чітван (2) 

Landmark Forest 

Park / Green 

Mansions Jungle 

Resort / Sapana 

Village Lodge 

Temple Tiger 

Green Jungle 

Lodge / Tigerland 

Safari Resort / 

Green Park Resort 

Kasara Jungle 

Resort / Jungle 

Villa Resort 

Barahi Jungle 

Lodge / Jagatpur 

Lodge 

     

 

 

 

У вартість входить: 

- розміщення в готелі обраної категорії в двомісному номері на базі ВВ в Катманду, Нагаркоті та 

Покхарі 

- розміщення в готелі обраної категорії в двомісному номері на базі FВ в Національному парку 

Чітван і на озері Бегнас 

- трансфер аеропорт – готель – аеропорт 

- трансфер під час туру 

- послуги російськомовного гіда 

- вхідні квитки 

- рафтинг на річці Трісулі, включаючи обмундирування, спорядження, ночівлю в наметі на березі 

річки та харчування FB 

- сафарі в Національному парку Чітван 

 

У вартість не входить: 

- міжнародний авіапереліт 

- медичне страхування 

- віза в Непал (30 дол/люд; по прильоту) 

- факультативні екскурсії 

- будь-які особисті витрати 

- чайові: гіду, водієві і т.д. 

- витрати у разі госпіталізації або евакуації 

- інші послуги, не вказані вище 

 

 



 

 

Примітка: 

- уточнюйте, будь-ласка, вартість перед бронюванням 

 

 

Подивитися програму туру Ви можете за посиланням 

 

Подивитися інші тури в Непал Ви можете за посиланням  

 
 

+38 (093) 965-43-83 
+38 (050) 488-74-40 

natalia.avikotour@gmail.com 

natalia@aviko-tour.com.ua 

 

https://aviko-tour.com.ua/ua/tours/dyvovyzhnyi-nepal/?utm_source=PDF&utm_medium=pdf-file&utm_campaign=PDF-Nepal-DyvovyzhnyiNepal
https://aviko-tour.com.ua/ua/country/nepal-ua/?utm_source=PDF&utm_medium=pdf-file&utm_campaign=PDF-Nepal-TuryUk
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