
 

 

Період дії програми: 01.03.2020 – 30.04.2020 

Дати туру: 16.03, 16.04 

Номер туру: 

  

 

День/місто Програма 

1 день 

Катманду 

Груповий екскурсійний тур в Непал починається з прибуття до Катманду. 

Катманду – столиця і найбільше місто Непалу, яке зберігає свій 

середньовічний вигляд, що склався ще в 17-18 століттях: вузькі вулички, 

вимощені бруківкою, маленькі затишні будинки і, звичайно, сотні буддистських 

та індуїстських храмів. 

Зустріч в аеропорту і трансфер до готелю. 

Після Ви відвідаєте буддистську ступу Боуднатх – найбільшу ступу в Непалі та 

один з найбільших і найважливіших буддистських монументів у світі. З усіх 

боків, як фортечними стінами, ступа оточена тибетськими монастирями. 

Кожен день тут можна побачити тисячі паломників з усіх Гімалаїв, Тибету, Індії, 

Південної і Східної Азії. 

Ніч в готелі. 

2 день 

Катманду 

Трітен 

Норбутсе 

Патан 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку Ви відвідаєте: 

- Сваямбунатх – знамениту ступу, яка стала практично візитною карткою 

Непалу. Навколо ступи розташовано кілька тибетських монастирів різних шкіл і 

напрямків. У храмовому гаю, на схилах гори, мешкає велика кількість диких 

мавп, яких підгодовують паломники та служителі храмів. Саме тому ступу 

іноді називають Мавп’ячим храмом; 

- Трітен Норбутсе – монастир, що відноситься до древньої добуддистської 

релігії Бон. На сьогодні монастирі Бон збереглися лише в окремих районах 

Тибету, Непалу, Сіккіму та Бутану. На території Непалу таких монастирів 

налічується всього лише близько 20. Релігія Бон відображає духовні та культурні 

традиції Тибету, що існували протягом багатьох тисячоліть задовго до 
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виникнення тибетського буддизму. Трітен Норбутсе має на меті збереження 

давніх культурних традицій релігії Бон і є одним з 2 найважливіших монастирів 

Бон за межами Тибету. Тут Вас чекає зустріч з настоятелем монастиря і 

тригодинне заняття з філософії стародавньої релігії та практики медитації Бон; 

- Патан – одне з трьох королівських міст і одне з найстаріших поселень в 

долині Катманду. Патан – місто буддистських пагод і індуїстських храмів, воно 

є важливим центром буддистської та індуїстської культури Непалу. Місто 

добре відоме своєю багатою культурною спадщиною, зокрема, традиціями 

декоративно-прикладного мистецтва, виготовленням виробів з каменю, 

дерева та металу. 

Повернення до Катманду. 

Ніч в готелі. 

3 день 

Катманду 

Фарпінг 

Кіртіпур 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку на Вас чекає екскурсія у Фарпінг – невелике село, де 

знаходяться буддистські монастирі та медитаційні печери, які належать до 

школи н’їнгма-па. Тут, на схилі пагорба, зберігаються і свято шануються дві 

печери, де медитував релігійний учитель 8 століття Гуру Рінпоче, з ім'ям якого 

пов'язане поширення буддизму в Тибеті. 

У Фарпінгу Ви відвідаєте: 

- печеру Асура – головну святиню села, в якій тривалий час займався 

тантричними практиками та перебував у медитації Гуру Рінпоче. Вважається, 

що печера має величезну силу благословення. Поруч з печерою 

розташований жіночий монастир та ретрітний центр; 

- храм 21 Тари, куди приходить безліч паломників, які поклоняються 

буддистській богині милосердя і співчуття Тарі, образ якої самопроявився на 

кам'яному моноліті; 

- храм-пагоду Ваджра Йогіні – невеликий храм з позолоченим дахом, 

збудований в 17 столітті і присвячений одній із захисниць буддизму, яка 

благословляє та оберігає від перешкод на шляху духовного розвитку. 

Після Ви відвідаєте: 

- Кіртіпур – одне з найстаріших міст в долині Катманду, в якому знаходиться 

велика кількість індуїстських та буддистських храмів, будинків з витонченим 

неварським різьбленням, а також кілька важливих буддистських святинь; 

- індуїстський храм Дакшінкалі, розташований в мальовничій гірській 

ущелині. Це найголовніше місце в долині Катманду, де щовівторка та 

щосуботи (важкі дні, згідно індуїстських вірувань) відбувається принесення 

жертв кровожерливій та лютій богині Калі в надії на порятунок від нещасть та 

хвороб. 

Повернення до Катманду. 

Ніч в готелі. 

4 день 

Катманду 

Мулкот 

Дапха 

Мулкот 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку переїзд у містечко Мулкот, що розкинулося в районі Сіндхулі. 

Звідси відкриваються чудові види – мальовнича панорама, долина річки 

Сункоші, що бере початок у Тибеті, та гірські села в оточенні прекрасних 

пишних зелених диких джунглів. 

Розміщення у готелі. 

Після на Вас чекає піша прогулянка до села Дапха, яке розташувалося на 

схилі пагорба на іншій стороні річки Сункоші через довгий підвісний міст. 

Протягом дуже довгого часу жителі села заробляли на життя, вирощуючи 

домашніх свиней, ловлячи рибу та переправляючи людей через річку на 

вузьких дерев'яних човнах. До цих пір збереглися кілька традиційних будинків з 

солом'яною стріхою. 

Ніч в готелі. 

5 день Схід сонця над Гімалаями. 



 
Мулкот 

Джанакпур 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку переїзд у Джанакпур – індуїстське паломницьке місто в 

низинах Тераї на півдні Непалу на кордоні з Індією, історичний центр давньої 

індоарійської культури Мітхіла. Джанакпур – столиця королівства, яке існувало 

близько 3 тисяч років тому і яке згадується у священному епосі індуїстів 

«Рамаяна» як батьківщина дружини Рами Сіти. 

У Джанакпурі Ви відвідаєте: 

- храм Джанакі Мандір, збудований у 1901 році на кошти індійської раджині 

Брішавану Куварі, яка заплатила за будівництво 900 тисяч рупій – величезні на ті 

часи гроші. На згадку про цю пожертву храм часто називають Ноулакха 

Мандір, що в перекладі означає «храм за 900 тисяч». За своєю архітектурою 

храм – приклад могольского архітектурного стилю; 

- храм Рама Мандір, збудований у 1939 році в стилі непальської пагодної 

архітектури. Знаходиться він на березі священного озера Дхануш Сагар, куди 

за легендою впала частина лука Шиви. Тут проводяться головні урочистості на 

честь народження Рами; 

- храм Рама Сіта Вівах Мандара – священне місце, збудоване у вигляді 

пагоди, яке висвітлює знаменну подія у світі індуїзму – весілля Рами і Сіти. У 

внутрішньому дворі можна побачити мурті божеств, одягнених у весільні шати; 

- Центр Розвитку Жінок, у якому можна подивитися на унікальні зразки 

живопису Мітхіла – декоративно-прикладного мистецтва, центром 

відродження якого є Джанакпур. Це стародавнє мистецтво, його техніки, 

традиції та символіка передаються тут від покоління до покоління, а фарби 

створюються виключно з натуральних матеріалів – напівкоштовних каменів та 

золота. 

Ніч в готелі. 

6 день 

Джанакпур 

Дулікхель 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку переїзд у Дулікхель – типове неварське містечко, відоме 

красою своєї природи та давніми традиціями. Розташоване на висоті 1440 м, 

воно було важливим пунктом на торговому шляху до Тибету. Зараз Дулікхель – 

найкращий з оглядових майданчиків долини Катманду. Вдень чітко видно 

гімалайські хребти від гори Лангтанг на заході до гори Еверест на сході. 

Вільний час. 

Ніч в готелі. 

7 день 

Дулікхель 

Бхактапур 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Після сніданку на Вас чекає екскурсія у Бхактапур – середньовічне неварське 

місто, третє за значенням в долині Катманду. Бхактапур краще за інші міста 

зберіг свій первозданний вигляд і є справжнім музеєм під відкритим небом. 

Це місто ткачів та гончарів, майстрів тханки та різьблення по дереву, які 

дбайливо зберігають вікові традиції. 

Також сьогодні Ви відвідаєте індуїстський храм Чангу Нараян – один з 

найстаровинніших та найкрасивіших храмових комплексів долини Катманду. 

Він стоїть на пагорбі на висоті близько 1550 м над рівнем моря. Храм 

оточений невеликим містечком, де в основному проживають неварці – 

представники корінної народності долини Катманду. 

Повернення до Катманду. 

Розміщення у готелі. 

Вільний час. 

Ніч в готелі. 

8 день 

Катманду 

Сніданок у готелі. 

Трансфер до аеропорту. 

Переліт додому. 

  

 



 

 

Кількість людей у групі Готелі 3* 

4 люд 1185 

6 люд і більше 1065 

Доплата за SNGL 348 

  

 

 

У вартість входить: 

- розміщення в готелі 3* у двомісному номері на базі ВВ 

- трансфери аеропорт – готель – аеропорт 

- трансфер під час туру 

- послуги російськомовного гіда 

- вхідні квитки 

 

У вартість не входить: 

- міжнародний авіапереліт 

- медичне страхування 

- віза в Непал (30 дол/люд; по прильоту) 

- факультативні екскурсії 

- будь-які особисті витрати 

- чайові: гіду, водієві і т.д. 

- витрати у разі госпіталізації або евакуації 

- інші послуги, не вказані вище 

 

Примітка: 

- уточнюйте, будь-ласка, вартість перед бронюванням 

 

 

Подивитися програму туру Ви можете за посиланням 

 

Подивитися інші тури в Непал Ви можете за посиланням  
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